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. Pistassobre a dieta energética em Portu gal
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o inicio dos trabalhos,

escavavamos sob a luz de

um candeeiro de petro
lco ¢ subiamos a montanha sem
qualquer trilho", brinca o ar-
quedlogo Nuno Ferreira Bicho
(na fotografia a direita).

"Agora, s6 os milhoes de mos-
quitos atrapalham o nosso tra-
balho”, explica-nos no altimo dia
de escavagoes na Lapa do Picarei
ro, onde concluiu a investigagio
financiada pela National
Geographic de 1999 a 2001,

O investigador da Universida-
de do Algarve procurou tragar
conclusoes sobre as comunidades
que ocuparam a Lapa, através do
estudo dos ossos e vértebras en
contrados nos diferentes niveis
arqueologicos. Uma das curiosi-
dades foi a constatagdo de que as
centenas de fémures de coclho
descobertas apresentavam as ex-
tremidades partidas. "Testimos
virias hipdteses, mas o problema
parecia insoldvel. Foi nessa altura
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I se estes homens tivessem
descoberto que, ao partir a extre-
midade dos ossos, poderiam
SUEAN O Tulano ¢ aumentar a sua
dieta energética?”
quedlogo, cuja pesquisa
confirmou também a presenga de
vértebras de peixes e de moluscos
marinhos na Lapa. "S6 en-
contrimos vértebras da cauda
dos peixes, pelo que os habitantes
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da gruta talvez comessem o peixe
inteiro, tal como fazemos hoje
€M Os carapaus ou as petingas.”

A andlise dos dados so agora se
inicia, mas ha aspectos que Nuno
Bicho destaca. "Descobrimos as
ocupagoes paleoliticas nos anicos
locais da Lapa aquecidos pelo sol.
Serd comcidéncia ou uma reacgao
logica ao frio que se deveria fazer
sentir hid 10,000 anos?”

Curiosamente, na tltima
sé#ana de trabalho foram
reveladas algumas lascas de silex,
que indiciam uma ocupagio
humana mais antiga do que se
supunha. — Gongalo Pereira



